
Monday, July 11, 2016 Tuesday, July 12, 2016 Wednesday, July 13, 2016 Thursday, July 14, 2016

7:00 PM - 9:30 PM
VCS BINGO  RENAISSANCE HOTEL

Sunday, July 10, 2016

8:00 AM - 8:00 PM
HEALH/WELLNESS EXPO COBO HALL B

7:00 AM - 10:00 AM
AIR RIFLE         COBO RM 310 A/B

7:00 AM - 10:00 AM
AIR RIFLE         COBO RM 310 A/B

10:30 AM - 12:30 PM
AIR RIFLE     COBO RM 310 A/B

8:00 AM - 5:00 PM
EXH BASKETBALL COBO HALL B

8:00 AM - 5:00 PM
ROWING COBO HALL B 

7:00 AM - 10:00 AM
AIR RIFLE     COBO RM 310 A/B

10:30 AM - 12:30 PM
AIR RIFLE     COBO RM 310 A/B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BOCCIA SINGLE/DOUBLE  60-64    COBO HALL B

1:00 PM - 5:00 PM
W/C:VI  HORSESHOES    85+,80-84,75-79,70-74    
COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB  NINEBALL     70-74          COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB TABLE TENNIS   75-79      COBO HALL B

1:00 PM - 5:00 PM
W/C:VI  SHUFFLEBOARD    55-59,60-64,65-69     
COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
AMB BOCCIA SINGLE/DOUBLE  55-59   COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB HORSESHOES       60-64          COBO HALL A           

7:00 AM - 11:00 AM
W/C  NINEBALL ALL AGE GROUPS        COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
AMB TABLE TENNIS    70-74    COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB SHUFFLEBOARD 85+,80-84,75-79  COBO HALLA 

7:00 AM - 1:00 PM
5K CYCLING        ALL AGE GROUPS            BELL ISLE 

7:00 AM - 11:00 AM
AMB BOCCIA SING/DOUB 70-74     COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB HORSESHOES   65-69   COBO HALL A           

7:00 AM - 11:00 AM
AMB NINEBALL               55-59     COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
WC TABLE TENNIS    ALL AGE GROUP    COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB SHUFFLEBOARD     60-64   COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB HORSESHOES         55-59              COBO HALL A           

1:00 PM - 5:00 PM
AMB NINEBALL            75-79    COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB  TABLE TENNIS    60-64   COBO HALL B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB SHUFFLEBOARD     65-69   COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BADMINTON SINGLES/DOUBLES    65-69  
WAYNE STATE UNIV

7:00 AM - 11:00 AM
AMB BOCCIA SING/DOUB  75-79    COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB HORSESHOES     85+, 80-84            COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
AMB NINEBALL            60-64    COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
AMB TABLE TENNIS  65-69       COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
AMB SHUFFLEBOARD     70-74          COBO HALL A   

7:00 AM - 11:00 AM
AMB BADMINTON SINGLES/DOUBLES    60-64                          
WAYNE STATE UNIV

7:00 AM - 1:00 PM
W/C, W/C Adapted, VI  BOWLING SKORE LANES

7:00 AM - 11:00 AM
AMB BADMINTON SING/DOUB   85+, 80-84,75-79, 
70-74   WAYNE STATE UNIV

7:00 AM - 12:00 PM
AMB BOWLING THUNDERBOWL 85+,80-84, 75-79 7:00 AM - 11:00 AM

AMB SHOT PUT    ALL AGES    WAYNE STATE UNIV

7:00 AM - 11:00 AM
W/C:VI  HORSESHOES   55-59,60-64,65-69          
COBO HALL A           

7:00 AM - 11:00 AM
AMB  NINEBALL 85+, 80-84          COBO HALL A

7:00 AM - 11:00 AM
AMB TABLE TENNIS   85+, 80-84     COBO HALL B

7:00 AM - 11:00 AM
W/C:VI SHUFFLEBOARD   85+, 80-84,75-79, 70-74  
COBO HALL A    

8:00 AM - 3:00 PM
GOLF -ALL AGE GROUPS                    LAKES OF TAYLOR

2:00 PM - 5:00 PM
AIR RIFLE            COBO RM 310 A/B

2:00 PM - 4:00 PM
HEALTH WELLNESS EDU SESSIONS COBO RM 330A

7:00 AM - 3:00 PM
EHB RACQUETBALL        ALL AGES            BELLE ISLE

2:00 PM - 5:00 PM
AIR RIFLE                         COBO RM 310 A/B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB JAVELIN           ALL AGES    WAYNE STATE UNIV

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BOWLING THUNDERBOWL 70-74, 65-69, 60-64, 
55-59

1:00 PM - 5:00 PM
W/C BOCCIA  SING/DOUB ALL AGES    COBO HALL B

2:00 PM - 4:00 PM
HEALTH WELLNESS EDU SESSION COBO RM 330A

9:00 AM - 11:00 AM
HEALTH WELLNESS EDU SESSION COBO RM 330A

7:00 AM - 3:00 PM
EHB VI BLIND DISC GOLF    ALL AGES      BELLE ISLE 

7:00 PM - 9:00 PM
PARADE OF ATHLETES  FOX THEATRE

7:00 PM - 8:00 PM
COACHES MEETING COBO RM 330 A/B

5:00 PM - 6:00 PM
ATHLETES MEETING COBO RM 330A/B

8:00 AM - 5:00 PM
PICKLEBALL COBO HALL B

9:00 AM - 1:00 PM
EHB ROWING        ALL AGES                BELLE ISLE

3:00 PM - 7:00 PM
AMB SWIMMING      ALL AGES     WAYNE STATE UNIV
25 FREESTYLE
25 BACKSTROKE
25 BREASTSTROKE
50 FREESTYLE
50 BACKSTROKE
50 BREASTSTROKE

9:00 AM - 11:00 AM
HEALTH WELLNESS EDU SESSIONS COBO RM 330A

10:30 AM - 12:30 PM
AIR RIFLE     COBO RM 310 A/B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BOCCIA SING/DOUB  85+, 80-84   COBO HALL B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB HORSESHOES   75-79   COBO HALL A           

1:00 PM - 5:00 PM
AMB  NINEBALL  65-69      COBO HALL A

1:00 PM - 5:00 PM
AMB TABLE TENNIS    55-59    COBO HALL B

2:00 PM - 4:00 PM
HEALTH WELLNESS EDU SESSIONS COBO RM 330A

2:00 PM - 5:00 PM
AIR RIFLE            COBO RM 310 A/B

7:00 AM - 5:00 PM
AMB TRACK     ALL AGES    WAYNE STATE UNIV
1500m
100m
400m
Powerwalk
200 
800

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BOCCIA SING/DOUB  65-69   COBO HALL B

1:00 PM - 5:00 PM
AMB HORSESHOES        70-74          COBO HALL A           

1:00 PM - 5:00 PM
AMB SHUFFLEBOARD  55-59   COBO HALL A   

1:00 PM - 5:00 PM
AMB BADMINTON SINGLES/DOUBLES   55-59                          
WAYNE STATE UNIV

1:00 PM - 5:00 PM
AMB DISCUS      ALL AGES     WAYNE STATE UNIV

12:00 PM - 5:00 PM
ATHLETE FORUM    COBO RM 310A

7:00 PM - 9:00 PM
VICTORY PARTY RENAISSANCE HOTEL

8:00 AM - 8:00 PM
REGISTRATION COBO HALL B
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